
RHEUMATAG TIROL 2024  
FREITAG 11.Oktober 2024 – an 3 Orten in Tirol 

 eine Informationsveranstaltung der Rheumaschule Tirol für Betroffene und Interessierte  

 

PROGRAMM in INNSBRUCK (Eintritt frei) 

Landhaus 1, Eduard Wallnöfer Platz 3, 6020 Innsbruck. Grosser Saal, Parterre 
 

13.00 Uhr  Begrüßung und Eröffnung – Landesrätin MMag.a Dr.in Cornelia Hagele  

13.15 Uhr  Moderation und Allgemeine Einführung- Dr.W. Halder und Dr.in Ch. Duftner 

Was ist eigentlich „Rheuma“?  Entzündung oder nicht? Was ist der Unterschied?  

                                13.45 Uhr  Pause und Zeit für persönliche Gespräche mit den ExpertInnen 

14.00 Uhr  Rheuma an den Händen 

Entzündliches Rheuma der Hände- Dr.L.Lanser, Univ.Klinik Innsbruck 

Die Fingergelenksarthrose – Dr.in  B.Mosheimer-Feistritzer, LKH Hochzirl 

Was kann Ergotherapie bei Rheuma der Hände -  Dipl.Ergoth. in K.Gashi, LKH Hochzirl 

                                14.45 Uhr  Pause und Zeit für persönliche Gespräche mit den ExpertInnen 

15.15 Uhr  Allerlei rund um Rheuma 

Rheumadiät oder überhaupt Fasten? – Dr.in A.M.Wolf, Innsbruck 

Rückenschmerzen hat doch jeder Mensch einmal – Dr.J.P. Grenier, Univ.Klinik Innsbruck  

Psychopharmaka gegen Schmerz – ich bilde mir das doch nicht ein!  Dr.W.Halder, LKH 
Hochzirl 

                               16.00 Uhr  Pause und Zeit für persönliche Gespräche mit den ExpertInnen 

16.15 Uhr  Was noch wichtig ist … 

Was macht eine Rheumafachassistenz? -  Team der Rheumafachassistentinnen, LKH Hochzirl 

„Turne bis zur Urne“ Bewegung ist bei Rheuma wichtig - Dr.in G.Cerna-Stadlmann, Univ.Klinik 
Innsbruck  

Was darf ich mit einem künstlichen Gelenk alles tun? – Dr.F. Riechelmann, Univ.Klinik 
Innsbruck 

                              17.00 Uhr  Ende der Veranstaltung 



                         RHEUMATAG TIROL 2024 
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PROGRAMM in KUFSTEIN (Eintritt frei) 

 

Bezirkskrankenhaus Kufstein, Endach 27, 6330 Kufstein, Mehrzwecksaal 

16.00 Uhr  Begrüßung, Eröffnung, Moderation – Dr.Peter Oswald, BKH Kufstein 

Gesunde Ernährung bei Rheuma-  Dipl.Diätologin Isabella Huber, BKH Kufstein 

Sport und Rheuma-  Dr.in Annina Jenal, BKH Kufstein 

                           16.30 Uhr  Pause und Zeit für persönliche Gespräche mit den ExpertInnen 

17.00 Uhr  Was noch wichtig ist ….. 

Begleiterkrankungen bei Rheuma- Dr.in Daniela Ausserlechner, BKH St.Johann 

Infektionen und Impfungen bei Rheuma- Dr.Bernhard Heindl, Kitzbühel 

                          17.30 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

 

PROGRAMM in ZAMS (Eintritt frei) 

 

Krankenhaus St.Vinzenz, Sanatoriumstraße 43, 6511 Zams, Speisesaal 

15.00 Uhr Begrüßung, Eröffnung, Moderation – Dr.Stefan Pittl, KH Zams  

Osteoporose– Dr.inUlrike Irschick, LKH Hochzirl  

Rheuma und Herz-Kreislauferkrankungen - Dr.in Susanne Linser, KH Zams 

Nach jedem Vortrag gibt es ausreichend Gelegenheit den ExpertInnen Fragen zu stellen. 

                         16.30 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

 

                                       

 


