Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie zu unserer Informationsveran-
staltung rund um die Behandlung von
Arthrose ein!

Arthrose ist die hdufigste Gelenkerkrankung
weltweit. Im hoheren Lebensalter ist fast jede
bzw. jeder Zweite von verschleiBbedingten
Erkrankungen der Gelenke betroffen!
Praktisch alle Gelenke konnen betroffen sein.

Bei der Behandlung hat es in den vergange-
nen Jahren jedoch enorme Fortschritte und
Verbesserungen gegeben. Auch die Fiille der
zur Verfiigung stehenden Informationen
nimmt stetig zu. Mit dieser Veranstaltung
wollen wir lhnen wissenschaftlich fundierte,
neue Erkenntnisse naherbringen. Im AnschluB
stehen lhnen unsere erfahrenen Ortho-
padinnen und Orthopaden des jeweiligen
Spezialgebiets fir Ihre Fragen zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Prim. Priv.-Doz. Dr. Bernd Kubista, MSc

Leiter Orthopéadie und Traumatologie
Sanatorium Hera

www.sanatoriumhera.at

Anmeldung und Anfahrt

HERA-Informationsveranstaltung Arthrose
12. Oktober, 15.30 -19.00 Uhr

Van Swieten-Saal der MedUni Wien
1090 Wien, Van Swieten-Gasse 1a

Der Eintritt ist frei — wir bitten um Ihre
Anmeldung bis spatestens 4. Oktober 2023
unter anmeldung@sanatoriumhera.at
oder telefonisch unter +43131350-45 474
(Mo—-Fr 8.00 Uhr bis 15.00 Uhr).

SANATORIUM HERA
Loblichgasse 14
SANATORIUM 1090 Wien

H E RA T+43131350-0
\/ orthopaedie@sanatoriumhera.at
www.sanatoriumhera.at
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EINLADUNG
INFORMATIONSVERANSTALTUNG

ARTHROSE

vorbeugen — behandeln - erhalten

Donnerstag, 12. Oktober 2023
15.30-19.00 Uhr
Van Swieten-Saal der MedUni Wien
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Gesund werden. Gesund bleiben.



Programm

15.30-16.30 Uhr: Grundlagen -
Vorbeugung — Diagnose

> BegriBung
Prim. Priv.-Doz. Dr. Robert Winker —
Arztlicher Direktor Sanatorium Hera

> Das Orthopadische Zentrum Sanatorium Hera
Prim. Priv.-Doz. Dr. Bernd Kubista, MSc

> Beginnende Arthrose — Wie lange kann das
Gelenk erhalten werden?
Priv.-Doz." OA" Dr." Martina Hauser-
Schinhan

> Welche Alternativen zu einer Operation
gibt es — was ist wissenschaftlich belegt?
OA Dr. Markus Riedl

> Was kann Bewegung, Physiotherapie und
Physikalische Therapie beitragen?
Prim. Dr. Felix Kabas

> Neue Maglichkeiten der Schmerztherapie
und neue Narkoseverfahren
Prim. Assoc. Prof. Priv.-Doz. Dr. Klaus Ulrich
Klein, MBA

Kaffeepause von 16.30-16.50 Uhr

www.sanatoriumhera.at

16.50-18.00 Uhr: Operation und
Nachbehandlung

> Therapeutische Mdglichkeiten der Arthrose
der Handgelenke
OA Dr. Maximilian Kinsky, MBChB MRCS

> Therapeutische Mdglichkeiten der Arthrose
der FuBgelenke
OA" Dr." Beatrice Hanslik-Schnabel, MSc

> Personalisierung in der Knieendoprothetik —
neue maBgeschneiderte Behandlungs-
moglichkeiten
Prim. Priv.-Doz. Dr. Bernd Kubista, MSc

> Huftgelenkersatz — immer bessere
Ergebnisse
OA Dr. Lorenz Potz

18.00-19.00 Uhr: Meet the Expert

Fragen Sie unsere Spezialistinnen und
Spezialisten personlich. Unsere Vortragenden
stehen lhnen fiir Ihre Fragen gerne zur
Verfligung.

Moderation: OA Dr. Hermann Wiesauer

www.sanatoriumhera.at

Unsere Expertinnen &
Experten

Prim. Priv.-Doz. Dr. Bernd Kubista,
MSc

Leitung Abteilung fiir Orthopadie und
Sporttraumatologie

Priv.-Doz." OA" Dr." Martina
Hauser-Schinhan

Facharztin fiir Orthopadie und
. orthopadische Chirurgie

Prim. Dr. Felix Kabas
Leitung Fachbereich fiir Physikalische
Medizin

¥

Prim. Assoc. Prof. Priv.-Doz.
Dr. Klaus Ulrich Klein, MBA

Leitung Abteilung fur Anasthesiologie und
Intensivmedizin, Leitung OP-Management

OA Dr.Lorenz Potz

Facharzt fiir Orthopadie und
Traumatologie

OA Dr. Markus Riedl

Facharzt fiir Orthopadie und
Traumatologie

OA Dr. Maximilian Kinsky,
MBChB MRCS

Facharzt fiir Orthopadie und
Traumatologie

OA" Dr." Beatrice Hanslik-
Schnabel, MSc

Facharztin fur Orthopéadie und
orthopéadische Chirurgie

www.sanatoriumhera.at



